MEHIO

Ha 7/6: %/// 2026 .

Hens 11 Berxon | Benxw, | XKupsl, | Yrnesosst, OHepreTHueckas
r r r r LIEHHOCTH (KKau)
3aBTpak ans aereii ot 3 a0 7 et
Kama sxunkas (mmennas) 180 6,6 3.4 33,6 189,6
Yaii ¢ caxapom 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4
byrepbpon ¢ Maciom 35/10 2.8 75 17.7 157,7
Hroro: 425 9,5 10,7 61,1 386,7
3asrpak Il nas pereit
oT 3 oo 7 ner
S6noxu, GpapmupoBaHHbIE HIIOMOM 110 0,7 0,5 31,9 137,0
Hroro: 110 0,7 0,5 31,9 137,0
O6en ans gereii ot 3 no 7 aer
CaJsiat U3 CBEKJIBI 50 0,7 2,9 4,1 45,6
PacconpHMK NeHUHTpasCcKuil HA MACO- 180 2,1 4,5 9,1 85,7
KOCTHOM OyJbOHE
MaxkapoHHHK ¢ MSICOM HJIH TIEUEHBIO 150 14,8 7,6 31,5 2i7
(roBsiguHa)
KoMIIoT X cBEXHX IUIOLOB 200 0,2 0,2 252 95,7
X1eb nmueHuYHbIH 40 3,1 0,2 20,1 94,7
Xneb nexjieBaHHbINH 50 3.3 0,4 21,2 102,0
Hroro: 670 24,2 15,8 109,2 696,4
YnnoTHeHHbIH MONIHHK
s nereii ot 3 go 7 ner
Hxpa MmopkoBHas 60 1,3 3,0 6,6 59,8
Kotnera, pybnennas u3 nTHb! 70 11.5 11,6 LE: 197,9
ITrope xaprodensHoe 150 3.1 4,6 214 143,9
Yaif ¢ THMOHOM 180/10/7 | 0,2 0,0 10,0 41,7
Xneb nueHuYHbH 40 | 0,2 20,1 94,7
Hroro: 517 19,2 19,4 69,6 538
Hroro 3a 11 genn: 53,6 46,4 271,8 1758,1

Iled-nosap: [@’6” .
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MEHIO 7 1
Ha [/ /.2026T.
Jens 12 Brixon | Benku, | XKupsl, | Vraesoas, DHepreTHYecKas
r r r r LIEHHOCTE (KKaJ)
3aBTpak ans aerveii ot 3 go 7 et
Kamma »xuznkas (repkyniecosas) 180 7,8 5.5 29,0 197,6
Yait ¢ nuHOMOM 180/10/7 | 0,2 0,0 10,0 41,7
BytepOpon ¢ mkeMoM HiIH TOBHIIOM 30/5/20 2,3 3,7 27,4 156,7
Hroro: 432 10,3 9,2 66,4 396,0
3aBTpax Il ans nereii
ot 3 no 7 jier
Cok 6104HbBIH 200 1,0 0,2 19,6 83,4
Hroro: 200 1,0 0,2 19,6 83,4
O6en nns neveii ot 3 g0 7 ner
IToMuzops! costensle 50 0,6 0,0 1,2 6,8
{1 u3 cBexeit KamycTsl ¢ kKapTodenem 180 2,0 3,6 7.2 70,2
Ha MSICO-KOCTHOM OyJIboHe
Kotners! unu 6utoukyu pribHbIe 70 9,5 6,9 6,8 135,8
3ane4YeHHbBIe
Kaprodens orBapnoii ¢ Mmaciiom 130 2.5 3.5 20,6 128,3
CITHBOYHBIM
Yaii ¢ caxapoM Kapkai 180 0,01 0,0 9,6 38,5
Xneb nexeBaHHbIH 50 3,3 0,4 21,2 102,0
Xneb nueHuYHBIH 20 1.5 0,1 9,7 46,0
Hroro: 680 19,4 14,5 76,3 527,6
YniioTHeHHBIH MOJAHHK
aust gerei ot 3 no 7 ner
3anexaHKa ©3 TBOPOTa C COYCOM 150/50 | 27,7 | 19,9 314 429,7
MOJIOYHBIM CJTaJKHM ¢ BaHHJIBIO
Kedup 200 5,6 4,9 7,8 102,8
Baroun 50 3,8 1,5 25,7 131,0
Hroro: 450 37,1 26,3 64,9 663,5
Hroro 3a 12 nens: | 67,8 50,2 2272 1670,5
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Ha / dy o T 2026 T.
Henp 13 Beixoa | Benkwu, | Xupet, | Yrnesomsi, OHepreTH4ecKas
r r r r LEHHOCTB (KKaT)
3aBTpaK ans aereii ot 3 1o 7 et
Kama sxunkas (kykypy3Has) 180 5.5 2,6 *33.9 201,6
Yaii ¢ caxapom 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4
Bytepbpon ¢ nosumiom 30/5/20 | 2,3 3,7 27,4 156,7
Hroro: 435 7,9 6,3 711 3977
3asTpak II pns nereii
ot 3 no 7 Jer
Coxk s16104HbBIH 200 1,0 0,2 19,6 83,4
Hroro: 200 1,0 0,2 19,6 83,4
O6en ans nereii ot 3 no 7 er
Orypen coteHbIi 50 0,4 0,1 0,9 6,5
Cyn ¢ MakapOHHBIMH H3JETHAMH Ha 180 27 2,1 14,5 89,2
MsICO-KOCTHOM OyJIEOHE
Pri6a, TyuieHHas ¢ oBoIamu 70 7.l 2,4 4.8 69,5
[Trope kapTodensHoe 130 2,7 3,9 18,5 124,4
KomnoT u3 cymeHsX GpykTos 180 0,0 0,0 14,0 55,8
Xneb nieHuYH bl 40 3.1 0.2 20,1 947
Xneb nexineBaHHbIH 50 3.3 0,4 212 102,0
Hroro: 700 19,3 9.1 94,0 542,1
YnnoTHeHHBIH NOJAHUK
s gerei or 3 go 7 sier
TedTenu ¢ coycom 70/30 10,3 12,4 11,0 205,3
Kawa pacceinmuaras ¢ oBoraMu 150 3,9 3 39,7 214,1
(pucosas)
Yaii ¢ caxapom 190/10 | 0,1 0,0 9,8 394
Xeb nieHHYHbIH 50 3,8 0,3 25,1 118,4
Manuuk 40 2.5 3.5 20,1 1212
Hroro: 540 20,6 20,1 105,7 698,4
Hroro 3a 13 peny: | 48,8 | 35,7 290,4 1721,6
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MEHIO
Ha 7\9. /;/ 2026r.

Heus 14 Beixon | Benkw, | XKupsl, | Yrneeoas, OHepreTHYecKas

r r r r LIEHHOCTB (KKaJ1)
3aBTpak aas gereii o1 3 1o 7 et .
Mkpa xaba4ykoBas KOHCEpPBHPOBaHHAs 50 1,0 4,5 3.9 59,5
OmMrer HaTypaIbHBIA 150 15,3 18,9 2,9 249.4
Yaii c caxapom 190/10 | 0,1 0,0 9,8 39,4
baron 20 1,5 0,6 10,3 52,4
Hroro: 420 17,9 | 24,0 26,9 400,7

3asrpak Il ans nereit
ot 3 10 7 ner

Coxk s167109H0-a0pHKOCOBEIH 200 1,0 0,2 19,6 83,4

Hroro: 200 1,0 0,2 19,6 83,4
O06en nns nereii ot 3 go 7 aer

IToMuIOpPEI CosleHBIE 50 0,6 0,0 1,2 6,8

Bopn ¢ xamycToii u kaprodenem Ha 180 2,0 3,7 8,8 78,5

MsSICO-KOCTHOM 6yIIbOHE

["ony61ue! IeHUBEBIE 140/30 | 12,8 12:3 12,0 2174

KoMnoT u3 cBexux miojos 180 0,1 0,1 20,9 86,0

Xneb MIeHHYHbIH 40 3.1 2 20,1 94,7

Xeb nexneBaHHBIHA 50 33 0,4 21,2 102,0
Hroro: 670 21,9 16,7 84,2 585,4

yl'lJ'lOTHeHHblﬁ NOJIAHHK
ans pereit ot 3 no 7 ner

DpHKaLeIbKH B COyce 70/30 | 11,5 13,1 8,3 203,3
MakapoHHBIE H3JIeTHsI OTBapHEIE C 150 5,6 5,0 36,0 217.1
MacJioM
Kommnot u3 cymeHsix GpykToB 180 0,0 0,0 14,0 55,8
X1eb IIeHHYHBIH 50 3,8 0,3 25,1 118,4
Hesxenka 40 2,6 3.9 22,4 134,5
Hroro: 520 235 | 223 105,8 729,1
Hroro 3a 14 nenn: 64,3 63,2 236,5 1798,6
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MEHIO

Hazﬁ, ///!/ 2026 r.

Hens 15 Beixon | Benky, | Xupsl, | Yrnesoms, | DHepreTHueckas LEHHOCTD
r r r r (kKau)
3aBTpak ans nereii ot 3 1o 7 aer
Kama ;xuznkas (MaHHas) 180 7,3 472 314 1913
Yaii ¢ caxapom 190/10 0,1 0,0 9,8 394
baron 20 1,5 0,6 10,3 52,4
CelIp moprusimu 10 2,3 3,0 0,0 36,4
Hroro: 410 11,2 7,8 51,5 319,5
3asrpax Il ans perei
oT 3 no 7 jer
DpyKTHI cBex)He (510710K0) 200 0,8 0,8 19,0 91,2
Hroro: 200 0,8 0,8 19,0 91,2
O0ex ans pereii ot 3 g0 7 Jer
Orypen coJieHbIiH 50 0,4 0,1 0,9 6,5
Cyn ¢ xpymoit Ha MsCO-KOCTHOM 180 2,2 1,9 12,9 78,0
OynbOHE :
Kotnetsl, 6uTouky, IuHuIEnH 70 I'L& 15,2 11,0 234,5
pybnenHbIe
Kanycra TyuieHas 130 2,9 49 12,5 106,9
Yaii ¢ caxapom Kapkaz 180 0,01 0,0 9,6 38,5
X1eb nmeKIeBaHHbIi 40 2,6 0,4 17,0 81,6
Hroro: 650 19,7 22,5 63,9 546,0
Y110 THEHHBIH MONIHHK
st aereit or 3 go 7 ner
Hxpa xabaukosas 2% 1,1 4.9 4,2 65,5
KOHCEPBHPOBaHHAS
[T10B U3 NTHIEI 150 28,9 31,2 24,8 499,1
[Teyenne moKoNMaHOE 20 1,5 2,0 14,9 83,4
Yaif ¢ THMOHOM 180/10/7 | 0,2 0,0 10,0 41,7
Xnebd nieHuYHbIH 30 2,3 0,2 15,1 71,0
Hroro: 452 34,0 38,3 69,0 760,7
Hroro 3a 15 nenn: 65,7 69,4 203,4 1717,4
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